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Futbola Zaidziantiems vaikams,
jy tévams, treneriams ir
klubo administracijos darbuotojams




Vaikai yra masy veidrodis - kaip elgiames mes,
taip elgiasi ir vaikai. Mes, suauge futbolo bendruo-
menes nariali, turime pareigg bdti jiems tinkamu
pavyzdZiu - juk ugdydami auksto sportinio meis-
triskumo Zaideéjg privalome galvoti ir apie tai, kokia
asmenybejj uzauginsime.

Lietuvos futbolo bendruomenéje per pastaruo-
sius metus aktyviai buvo pasisakoma uz ,Fair play”
tiek stadionuose, tiek uz aikstés riby. Masy bendry
idéjy ir vilCiy pasiektas rezultatas Etikos kodeksas.
Abipuse pagarba ir pasitikejimas - tai santykiy
pamatas, kuris pades islikti saziningu priesS save ir
kitus.

Lietuvos vaiky ir jauniy
futbolo asociacijos prezidentas
Wtautas Vaskanas

FUTBOLAS - tai musy aistra. Stiprios emocijos,
pergaliy dZiaugsmas, pralaiméjimy asaros, kova,
azartas, draugyste. Kai futbolg zaidZia vaikai, prisi-
deda ir madsy téviskos emocijos. Norime matyti savo
vaika tobuléjantj, sékminga, laimintj, nenuskriausta,
stipry. Vaikai taip pat nori jaustis vertinami, mylimi,
gerbiami.

Siekdami iSugdyti auksto sportinio meistriSkumo
7aidéja, kartu ugdome ir asmenybe - Zmoguy, kuris
bus pavyzdZiu, | kurj lygiuosis ateities kartos. Kvie-
Ciame visus prisideti prie darnios futbolo plétros ir
harmoningo sportininky ugdymo. Gerbkime vieni ki-
tus, kalbekimeés su treneriais apie geriausias salygas
vaikams, bakime valingesni ir iStvermingesni uz savo
varzovus, nes jie geriausiai atskleidzia masy tra-
kumus. Priimkime 3j etikos kodeksg, aktualy visai
futbolo bendruomenei: Zaidéjams, treneriams, téve-
liams, kluby atstovams. Auginkime futbolg kartu.

Lietuvos jaunyjy futbolininky
tévy asociacija



KODEKSAS

Sio Etikos kodekso parengimo ir taikymo tikslas yra bendrai susitarti
visoms suinteresuotoms grupéms - futbolo uZsiemimus lankantiems
vaikams, jy tévams, treneriams ir sporto jstaigos administracijos dar-
buotojams del tam tikry elgsenos taisykliy futbolo uzsiemimy ar varzyby
metu, taip pat susitarti del tam tikry moraliniy ir bendrazmogisky vertybiy
laikymosi visoje futbolo aplinkoje, kurios atitikty futbolo Zaidimo kaip
socialinio reiskinio propaguojamas vertybes.

Muasy rekomenduojamas Etikos kodeksas atitinka FIFA ,Code of Ethics”
propaguojamas vertybes, remiasi Anglijos, Airijos, Belgijos ir kity Saliy
gerosios praktikos pavyzdziais, su kuriomis susipazinome Sio darbo eigoje.

Tad Sio rekomendacinio pobtdZio Etikos kodekso, kuris skirtas visy
Lietuvos sporto organizacijy, rengianciy futbolininkus bendruomenéms,
rengejy uzdavinys buvo susisteminti gerosios praktikos pavyzdzius ir
susisteminti 3Salies futbolo aplinkai aktualiausig bei visy futbolo
bendruomeneés nariy noriai pripazjstama vertybiy sistema.

ETIKOS KODEKSAS APIMA KETURIAS SKIRTINGAS AUDITORIJAS:

+ Futbolo uzsiemimus lankancius vaikus;

e Jytévus ar globejus;

« Trenerius;

« Sporto organizacijos, organizuojancius futbolo uzsiemimus,
administracijos darbuotojus.

Kiekvienai i$ Siy auditorijy yra skirta atskira Etikos kodekso dalis,
apimanti tai auditorijai badingg problematikg ir rekomenduojamg elgesio
specifikg bei sidlomas vertybes. Sutikdama ir jsipareigodama laikytis Sio
Etikos kodekso, sporto organizacija jsipareigoja uztikrinti, jog su juo bus
tinkamai supazindintos ir jo nuolat laikysis visos auksCiau paminétos
organizacijos bendruomenes nariy auditorijos.

Sirdingai dékojame futbolg ZaidZianciy vaiky tévy asociacijai ir jos
atstovei gerb. Daivai Burbienei uz Etikos kodekso idéjos palaikymag, taip pat
LFF Techninio departamento darbuotojui S. Petrauskui uz vertingas mintis.

Linkime, jog Sios vertybés baty kiekvieno vaiky ir jauniy futbolo
bendruomenés nario pripazjstamos kaip pamatinés elgesio normos visoje
futbolo aplinkoje.

Pagarbiai
Kodekso rengéjai Lietuvos Vaiky ir Jauniy
Futbolo asociacijos (LVIFA) kolektyvas



ETIKOS KODEKSAS FUTBOLO UZSIEMIMUS
LANKANTIEMS VAIKAMS:

G A B P A 0 S O S A

Zaiskite dél pacio zaidimo dZiaugsmo, o ne dél noro jsiteikti
treneriams ar tévams.

Visada prisiminkite, jog futbolo Zaidimo tikslas yra tiesiog smagiai
praleisti laika, pagerinti savo jgudZius ir kartu jaustis gerai.
Zaiskite pagal Zzaidimo taisykles ir visada laikykites Zaidimo ,Fair
Play” principy.

Visada gerbkite, besalygiskai priimkite ir vykdykite teiséjy
sprendimus.

Gerbkite savo varzova, koks jis bebdty. Rodykite pagarbg jam,
nepriklausomai nuo varzovo atsako ar reakcijos.

Bendradarbiaukite su treneriu, komandos draugais ir net varzovais
ne tik aikSteléje, bet ir uz jos riby.

Zaidimo metu nevartokite necenzariniy Zodziy, nerodykite
nepadoriy Zesty, nedemonstruokite paniekos ar nepagarbos.

Niekada specialiai netraumuokite savo oponento vardant rezultato
ar kity savanaudisky tiksly.

Pasibaigus varzyboms, batinai padékokite varzovams, jy treneriui,
teiséjui, paplokite sirgaliams.

Laimeékite su Sypsena, taciau iSmokite ir oriai pralaimeéti.
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ETIKOS KODEKSAS FUTBOLO UZSIEMIMUS
LANKANCIY VAIKY TEVAMS:

Tiesiog leiskite savo vaikui Zaisti ir mégautis Zaidimu taip, kaip nori
Jasyvaikasir komandos treneris, bet ne JUs.

Visada prisiminkite, jog vaikas zaisdamas futbolg aikStéje negali
vienu metu vykdyti keliy nurodymu: trenerio, Jasy ir savo paties
sprendimo, nes tie nurodymai galibati labai skirtingi.

Pasitikekite komandos treneriu ir leiskite jam dirbti savo darbg, 0as,
tiesiog, mégaukitées vaiko zaidimu.

Skatinkite ir palaikykite vaikg labiau abstrakdiai, o kritikuokite labiau
skatinanciai ir pozityviai. NeSaukite kritikuodamas.

Niekada neiSjuokite, nezeminkite del padarytos klaidos ar pralai-
mejimo tiek savo, tiek varzovy komandos vaiky.

Pagirkite vaikg uz pastangas, net jei jo siekiamas rezultatas ir ne-
pavyko.

Atminkite, jog Jasy elgesj teiséjo ar varzovy atzvilgiu kopijuos ir Jasy
vaikas. Bukite jam deramu pavyzdziu.

Susipazinkite su futbolo Zaidimo vertybémis ir nuolat stenkites
perteikti jas savo vaikui, skatinkite jj laikytis Zaidimo taisykliy ir ,Fair
Play” principy.

Nevartokite alkoholiniy gérimy, narkotiniy medziagy ir nertkykite
futbolo aplinkoje - toks pavyzdys vaikuiyra netoleruotinas.

Rodykite deramg pagarba futbolo aplinkoje dirbantiems savano-
riams ar pagalbiniams darbuotojams, nepriklausomai nuo Jasy
pasitenkinimo jy darbo kokybe - daznai jie dirba be jokio atlygio ir
Jasy vaiko labui, tam aukodami savo laisvalaikj.

Jei komandos treneris nepageidauja tévy treniruotése, gerbkite §j
nora.

Nepamirskite, jog zaidimo metu draudziama jas stebintiems asme-
nims jeiti j aikStés erdve, nebent Jusy pagalbos paprasyty treneris ar
teiséjas.

Aptardami savo vaiko rezultatus su komandos treneriu visada jver-
tinkite, ar jasy pokalbj girdijasy ir kiti vaikai.

Niekada nesureikSminkite savo vaiko komandos rezultato ir nelaiky-
kite jo svarbesniu uz galimybe vaikui smagiai praleisti laikg ZaidZiant
futbolg, mokytis ir tobuléti.



ETIKOS KODEKSAS FUTBOLO TRENERIAMS:

Nepamirskite, jog svarbiausia yra vaiko saugumas ir gera emocija.
Visada bukite atsakingas uz saugia ir smagia futbolo aplinkg vaikui.

Vaiko ugdymas, tobuléjimas ir progresas yra daug svarbiau nei
komandos rezultatas turnyro lenteléje.

Visada prisiminkite, jog Zaisti vaikui aikSteléje yra daug smagiau nei
jam sedeti ant atsarginiy Zaidéjy suolelio. Suteikite galimybe meé-
gautis futbolu VISIEMS savo komandos nariams.

Kaip vaiky komandos treneris, nepamirskite, jog Jasy darbo sritis
apima ne tik aikStelés ribas. Savo treniruojamiems vaikams JUs esate
daug daugiau nei tik futbolo Zaidimo specialistas - vaikai jumyse
mato mokytojg, drauga, saugios aplinkos garantg ir sekting pavyzdj
viename asmenyje.

Prisiminkite, jog jauniems zmonems reikalingas pagarbos vertas
treneris kaip sektinas pavyzdys, kuriuo jie galéty nuolat didZiuotis.
Bakite juo.

Bukite dosnus pagyrimais ir SykStus kritika. Jei kritikuojate, Jasy
kritika vaiko atzvilgiu turi bati pozityvi net ir uz akivaizdzias klaidas.
Vaikas neZais geriau, jei ant jo Sauksite, Zeminsite, niekinsite, taciau jo
motyvacija ir pastangos gali bati dar didesneés, jei nuolat skatinsite ir
ji pagirsite.

Nuolat skatinkite savo auklétinius rodyti pagarba Zaidimo ,Fair Play”
principams, pagarbgvarzovams ir teiséjams.

Netoleruokite grubaus savo aukléetiniy zaidimo tiek varzybose, tiek
treniruotése.

Kelkite vaikams individualiai ir komandiskai realiai pasiekiamus
tikslus.

Nejtraukite varzyboms j komandos sudetj vyresniy nei tos amziaus
grupés vaiky, to nesuderine su varzovy komandos treneriu.
Sukciavimas vardan teigiamo rezultato vaikams paliks daugiau
nuoskaudy neisuteiks dZiaugsmo.

Integruokite norincius padéti aukletiniy tévus j komandos bendruo-
menes gyvenima ir paverskite jy entuziazma vertinga pagalba, o ne
Kliuviniu ugdymo tikslams pasiekti.

J0s esate atsakingas ne tik uz vaiky, betir jy tévy elgesjvarzyby metu,
tad iSmokite juos deramai suvaldyti ir kontroliuoti.
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ISvyky | varzybas metu privalote islikti atsakingas uz savo auklétinius
24 val. per parg - deramai jvertinkite, ar turesite galimybe tg daryti
visos isvykos metu. Visada galite prasyti aukletiniy tévy pagalbos.
Niekada nepamirskite, jog Jasy auklétiniy elgesys aikstelgje ir uz jos
riby turi deramai reprezentuotijtsy organizacija, miesta, $alj. Nuolat
skatinkite derama vaiky elgesjir jy patriotiskuma.

Slapta neviliokite pereiti | savo treniruojamg vaiky grupe varzovy
komandos zaidejus vardan geresnio savo komandos rezultato. Su
kitais konkuruokite ugdymo kokybe, o ne negarbingais metodais.




ETIKOS KODEKSAS SPORTO ORGANIZACIJOS
ADMINISTRACIJOS DARBUOTOJAMS:

Saugios ir smagios futbolo aplinkos sukarimas futbolo uzsiemimus
lankanciam vaikui - vienas svarbiausiy JGsy tiksly ir uzdaviniy, kurj
turite pasiektikartu su atskiros komandos treneriu.

Turite uztikrinti, jog organizacijos sportiniy tiksly ar atskiry komandy
rezultaty siekis niekada nebus svarbesnis nei atskiro vaiko sveikatos
bdkle ar gera emocija.

Jasy organizacijos vadybos sistema turi uztikrinti, jogsuvaikais dirba
deramg profesine kompetencija, reikiamas pedagogines Zinias ir
aukstas moralines vertybes turintys treneriai ar jy asistentai. Su
vaikais negali dirbti asmenys, praeityje padare sunkiy kriminaliniy
nusikaltimy.

Darbuotojai savo elgesiu visose situacijose turi propaguoti futbolo
zaidimo vertybes ir Zaidimo ,Fair Play” principus.

Nevadovaukite uz atskirg trenerj jo komandai varzyby metu, nebent
i$ anksto taip sutarta su treneriu. Nemenkinkite trenerio autoriteto
jo aukletiniy akyse.

Nekritikuokite trenerio sprendimy, savybiy ar veiksmy girdint jo
auklétiniams, nebent tie veiksmai tiesiogiai gresty vaiky saugumui ar
nusizengty bendrazmogiskoms vertybéms.

Grieztai netoleruokite Jasy organizacijos treneriy ar jy asistenty
piknaudziavimo alkoholiu, narkotinemis medziagomis ar neatsa-
komybés vaiky atZvilgiu, nepaisant aukstos trenerio profesines kom-
petencijos.

Netoleruokite rakymo vaiky futbolo aplinkoje.

Kity sporto organizacijy ugdomus futbolui gabius vaikus | savo
organizacijg kvieskite tik esant abipusiai diskusijai su galimo
kandidato lankomos sporto organizacijos atstovais. ,Nevokite” kitos
organizacijos nario, pamindami pagarbos kitai organizacijai
principus.

Tarkite ,ne" dopingo, narkotiniy medZiagy vartojimui ir nuolat vyk-
dykite jy vartojimo prevencijg savo organizacijos aplinkoje.

Grieztai netoleruokite rasinés diskriminacijos ar ly¢iy nelygybes.

BUkite derami futbolo ambasadoriai visuose organizacijos lygme-
nyse —vaiky, jy tévy ir visuomenes akyse.
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Savo parasu patvirtinu, jog as,

(vardas, pavarde)
atstovaujantis

(organizacijos pavadinimas)

zaidéjus, zaidejy tevus, trenerius ar administracijos darbuotojus savo
veikloje nuolat vadovausiuosi Sio Etikos kodekso nuostatomis.

(parasas)
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